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L’armure du chrétien – Partie VIII 
 
Cet enseignement suit encore et toujours la même thématique que nous avons traitée lors 
des derniers enseignements, à savoir le combat spirituel et les armes du chrétien 
 
Aujourd’hui, nous allons nous pencher sur la 6ème arme que Paul cite au v.17 d’Ep 6 : 
Prenez l’épée de l’Esprit qui est la Parole de Dieu 

 

L’épée de l’Esprit que Paul identifie immédiatement comme étant la Parole de Dieu ! Une épée 
qui est une arme différente de toutes les autres déjà nommées, car elle seule est à la fois 
défensive et offensive ; bien que dans le contexte d’Ep 6, toutes les armes que Dieu met à 
notre disposition visent un seul et même but ; celui de tenir fermes contre les ruses du Diable 
et de lui résister !    
 
De plus, de toutes les armes qui composent l’armure chrétienne, l’épée de l’Esprit est sans 
aucun doute la plus importante, car c’est d’elle que dépendent toutes les autres ! Car en effet, 
comment comprendre ce qu’est l’intégrité, la justice, de zèle, la foi, le salut, si ce n’est pas ce 
qu’en dit la Parole de Dieu ? 
 
Ainsi, Paul emploie ici deux termes pour nous parler d’une même chose ; à savoir les 
Écritures ! Et ceci nous aide à mieux comprendre dans quel domaine se déroule la guerre 
spirituelle qui nous oppose à l’ennemi !  
 

▪ Car quand Paul nous parle de l’épée de l’Esprit, il fait allusion au même Esprit que Jésus 
appellera l’« Esprit de Vérité » dont le rôle est de nous « conduire dans toute la 
vérité »1 ! 

▪ Et quand Paul nous parle de la Parole de Dieu, il fait allusion à cette même Parole que 
Jésus déclare être la Vérité2 ! 

 
Et pour ce qui est de l’autre camp dont Satan est le chef, voilà comment Jésus le décrit3 :  
… Le diable ne se tient pas dans la vérité, parce qu’il n’y a pas de vérité en lui… il est menteur et le père du 
mensonge 

 
Ainsi nous comprenons en quoi consiste véritablement cette guerre qui fait rage depuis l’aube 
des temps, une guerre spirituelle opposant la vérité de Dieu au mensonge du diable ! Une 
confrontation entre deux esprits totalement opposés ! Ce que Jean identifie et nomme en 1Jn 
4.6 : « L’esprit de la vérité et l’esprit de l’erreur » ! En comprenant cela, nous comprenons alors 
que Satan usera de tous les artifices afin que les enfants de Dieu et par-là l’Église toute entière, 
ne se saisissent pas de l’épée de la vérité car il sait bien qu’elle la seule arme capable 
d’anéantir sa puissance de mensonge ! 
 
Comme je l’ai déjà dit, Satan est un très grand théologien et dans ce domaine, il ne manque 
pas de ruses pour tenter de nous emmener sur son propre terrain, c’est-à-dire hors de la 
vérité ! 

 
1 Cf. Jn 16.13 
2 Cf. Jn 17.17 
3 Cf. Jn 8.44 
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Et afin de parvenir à ses fins, lui aussi emploiera sa propre épée qu’il manie avec une extrême 
finesse, celle du mensonge, de l’hérésie, des fausses doctrines, des demi-vérité et autres 
séductions par lesquelles il a déjà causé d’immenses ravages dans les rangs de l’Église ! 
 
Comment s’y prend-il pour parvenir à ses fins ? Pour le comprendre je vous propose que nous 
méditions sur ce texte de Mt 4.1-114 où nous assistons au 1er croisement d’épée opposant le 
diable et le Seigneur ! 
 
Ce récit nous rapporte 3 tentations : 

▪ Lors de la 1ère le diable va essayer de corrompre Jésus en le poussant à faire un miracle 
dans le but d’apaiser sa faim, en bref de faire un miracle dans un but égocentrique ! 

▪ Lors de la 3ème, Satan proposera à Jésus toute la gloire de ce monde, à condition que 
le Seigneur se prosterne devant lui, en bref, il lui propose une gloire sans la croix ! 

 
Sans vouloir disserter sur ces deux tentations, l’on peut néanmoins dire que beaucoup 
d’églises sont déjà tombées dans ce piège !  
 
Par contre, relativement à notre thème d’aujourd’hui, la 2ème nous intéresse plus 
particulièrement car elle nous montre comment Satan est capable de se placer sur le terrain 
de la Parole dans le but de nous faire tomber ! Ici, l’ennemi va citer les v.10-11 du Ps 91, qui 
soit dit en passant est un Psaume prophétique et messianique, et le diable le sait, raison pour 
laquelle il cite précisément ce Psaume et pas un autre ! Ce Psaume, dans sa forme originale 
dit exactement ceci :  
Dieu ordonnera à ses anges de te garder dans toutes tes voies ; ils te porteront sur les mains, de peur que ton pied 
ne heurte contre une pierre 

 
Voilà pour ce qui est du texte original ; voyons maintenant ce qu’il devient dans la bouche du 
diable :  
Si tu es le Fils de Dieu, (puisque ce Psaume parle de toi) jette-toi en bas ; car il est écrit : il donnera des ordres à 
ses anges à ton sujet ; et ils te porteront sur les mains, de peur que ton pied ne heurte contre une pierre 

 
Percevez-vous la ruse de Satan ? Il agit exactement comme Dieu nous défend de le faire en Ap 
22.18-19 : D’un côté, il ajoute des paroles, et de l’autre il retranche des paroles, et non 
seulement cela, mais en plus il remplace ces paroles par d’autres qui sont de son cru ! 
 

1. Il ajoute en disant : « Si tu es le Fils de Dieu, jette-toi en bas, car il est écrit… » ! En 
d’autres termes, Satan lui dit : Prouve-moi que tu es le fils de Dieu en te jetant du haut 
du Temple ! 

 
Car de toute façon, comme il est écrit, tu ne risques rien puisque Dieu : 
Donnera des ordres à ses anges à ton sujet ; et ils te porteront sur les mains, de peur que ton pied ne heurte contre 
une pierre 

  
2. Là Satan n’ajoute pas, il remplace ! Car le Ps ne dit pas que Dieu donnera des ordres 

aux anges afin de protéger le Messie de tout accident, mais qu’il ordonnera aux anges 
de garder le Messie dans toutes ses voies ! 

 

 
4 Voir aussi Lc 4.1-12 
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De fait, cette tentation est un piège dans lequel tombe beaucoup de chrétiens. Un piège qui 
consiste à tordre le sens de ce que dit réellement la Parole, pour lui faire dire ce que nous 
sommes incités à lui faire dire et par-là être conduits hors de la vérité ! Mais quand le Ps 91 
parle des voies du Messie, de quelles voies parlent-elles ? De celles que Jésus a librement 
empruntées au grès de ces humeurs ou de ces envies ? Non, toutes les voies que le Messie a 
suivies ne furent jamais autre chose que les voies de son Père ! C’est ce qu’il affirmera 
notamment en Jn 8.28-29 : « Je ne fais rien de moi-même, mais je parle selon ce que le Père 
m’enseigne… je fais toujours ce qui lui est agréable » 
 

En conclusion à cette tentation, quelle fut la réponse de Jésus au : « il est écrit » de Satan ? 
y« Il est aussi écrit : Tu ne tenteras pas le Seigneur ton Dieu »! Pourquoi cette réponse - Que 
veut dire « tenter le Seigneur » dans ce contexte ? Eh bien : « Tenter le Seigneur » signifie 
imaginer que l’on puisse faire faire au Seigneur quelque chose hors de sa volonté en fonction 
d’une mauvaise interprétation des Écritures !  
 

3. Et puis, nous l’avons dit ; Satan retranche !  
 
Or qu’a-t-il retranché ici ? Eh bien simplement en omettant volontairement de citer 
l’ensemble du texte, qui, si on le lit intégralement dit ceci5 :  
Ils te porteront sur les mains, de peur que ton pied ne heurte contre une pierre. Tu marcheras sur le lion et sur 
l’aspic6, tu fouleras le lionceau et le dragon. Puisqu’il m’aime, je le délivrerai, je le protègerai, puisqu’il connaît 
mon nom. Il m’invoquera et je lui répondrai ; je serai avec lui dans la détresse, je le délivrerai et je le glorifierai. 
Je le rassasierai de longs jours et je lui ferai voir mon salut 

 
Mes amis, pourquoi Jésus fut-il protégé par des anges, put-il marcher et fouler, le lion, le 
serpent, le lionceau et le dragon ? Pourquoi Dieu exauça-t-il ses prières et fut-il avec lui dans 
la détresse ? Pourquoi fut-il délivré, glorifié, rassasié de longs jours et vit la délivrance ? Eh 
bien la réponse se trouve dans le texte même : Jésus fût délivré parce que Jésus aimait le 
Père ; Jésus fût protégé parce qu’il connaissait le Père ! 
 
Or selon la Parole de Dieu, comment se traduit l’amour d’un croyant envers son Père ? Jésus, 
nous le dit en Jn 14.21, 23 :  
Celui qui a mes commandements et qui les garde, c’est celui qui m’aime ; et celui qui m’aime sera aimé de mon 
Père, je l’aimerai et je me ferai connaître à lui… Si quelqu’un m’aime, il gardera ma Parole, et mon Père l’aimera ; 
nous viendrons à lui, et nous ferons notre demeure chez lui 

 

Ainsi, nous voyons qu’aimer le Seigneur selon sa Parole, c’est d’obéir à la Parole de Dieu ou 
pour le dire autrement de demeurer dans la vérité ! 
 
Et toujours selon la Parole de Dieu, comment se définit la connaissance de Dieu ? Voici ce 
qu’en dit 2Th 1-7-8, texte en rapport avec le retour du Seigneur :  
Jésus apparaîtra du ciel avec les anges de sa puissance, au milieu d’une flamme de feu, pour punir ceux qui ne 
connaissent pas Dieu et n’obéissent pas à l’Évangile de notre Seigneur JC 

 
Selon ce texte, ceux que Jésus punira sont ceux qui ne connaissent pas Dieu et donc 
n’obéissent pas à la Parole ! Mais ce qui est vrai dans ce sens l’est aussi dans l’autre ; à avoir 
que ceux qui connaissent Dieu montrent qu’ils le connaissent en obéissant à sa Parole !  
 

 
5 Voir suite : v.12-16 
6 Symbole du lion rugissant et du serpent Satan 
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Ainsi, nous voyons qu’aimer Dieu et connaître Dieu implique de demeurer dans la vérité ! Lors 
de chacune de ces tentations du désert, à aucun moment Jésus n’argumenta avec le diable, 
mais à chaque fois, il demeura sur le terrain inébranlable de la Parole en disant : « Il est écrit 
que… » ! Satan tenta d’amener Jésus à raisonner en dehors de ce que disent les Écritures, à 
penser de manière autonome, comme il le fit avec Adam et Ève, mais le Seigneur ne se laissa 
pas piéger ! 
 
Et cela nous ramène à ce que nous dit Hé 4.12 :  
Car la Parole de Dieu est vivante et efficace, plus tranchante qu’une épée quelconque à deux tranchants, 
pénétrante jusqu’à partager âme et esprit, jointures et moelles ; elle juge les sentiments et les pensées du cœur  

 
De la même manière qu’il a agi avec Christ, Satan tentera aussi de nous amener sur le terrain 
de la libre-pensée, dans le but de nous conduire à devenir nous-mêmes les interprètes de ce 
qui est bien ou mal, juste ou injuste, ce qui est le plus sûr moyen de faire entrer le péché dans 
nos vies… 
 
Pour contrer cette tentation de devenir nos propres dieux, nous devons nous saisir de l’épée 
de l’Esprit et toujours laisser la Parole être le juge de nos sentiments et de nos pensées ! Ce 
qui veut dire qu`à tout moment, nous devons nous poser cette question : Je pense ceci, je 
veux faire cela, mais que dit la Parole ? La réponse doit toujours être : « Il est écrit que ». 
 
Cette épée est celle de l’Esprit, ce qui implique que la Parole de Dieu n’est pas de source 
humaine, mais divine ! Eh bien que ce soient des hommes qui l’ai rédigée, tous l’on fait sous 
l’inspiration de Dieu7, que tous ont été poussés par le SE8 pour le faire ! La Parole de Dieu est 
la vérité inspirée par l’Esprit de Vérité ! Elle est infaillible et sans erreur, éternelle et 
immuable ! Elle est vivante et permanente, ce qui veut qu’en tout temps et en toute 
circonstance je dois m’appuyer sur elle et sur elle seule ! 
 
Ce qui veut dire que tout ce qui se tient en dehors de la vérité de la Parole de Dieu n’est que 
mensonge inspiré par le père du mensonge ! Ce qui veut aussi que la vérité de la Parole 
représente le seul rempart à toute forme de mensonge ! Et la seule façon de lutter contre 
cette puissance de mensonge qui tient le monde sous sa domination, la seule réponse du 
chrétien et de l’Église, tient au seul fait de se saisir de l’épée de l’Esprit en disant, comme le 
Seigneur : « Il est écrit » ! C’est la seule réponse capable de mettre en fuite toutes les 
puissances des ténèbres ! Comme le dit Paul en 2Co 13.8 :  
Nous n’avons pas de puissance contre la vérité, nous n’avons de puissance que pour la vérité 

 
Mes amis, aussi longtemps que l’Église combattra avec cette épée, elle demeurera dans la 
victoire de Jésus-Christ ! Mais à contrario, si nous venions à remplacer ou à accommoder la 
Parole de Dieu par d’autres alliages comme la philosophie humaine, la science, la tradition, la 
morale ou l’éthique humanistes, alors nous perdrions la source même de notre puissance et 
serions à la merci de l’adversaire ! 
 
Le monde, inspiré par celui qui le domine, à défaut de pouvoir détruire l’Église, cherche à la 
pervertir en lui suggérant de devenir l’amie du monde au prix de quelques concessions !   

 
7 Cf. 2Ti 3.16 
8 Cf. 2Pi 1.20-21 
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Face à cette puissante et subtile séduction, le Seigneur nous demande de nous positionner et 
de nous déterminer en prenant encore une fois cette épée, comme lui-même l’a fait :9 
Ne croyez pas que je sois venu apporter la paix sur la terre ; je ne suis pas venu apporter la paix, mais l’épée. Car 
je suis venu mettre la division entre l’homme et son père, entre la fille et sa mère, entre la belle-fille et sa belle-
mère ; et l’homme aura pour ennemis les gens de sa maison 

 
Le Seigneur ne nous a jamais menti sur ce qu’il en coûtera à tous ceux qui prendront cette 
épée, car son tranchant tracera nécessairement une frontière qui, potentiellement et de 
manière spirituelle, le séparera de ceux qu’il aime ! 
 
Jésus nous donne le choix :  

▪ Garder notre épée dans le fourreau et vivre en paix avec le monde ! 
▪ Sortir notre épée de son fourreau et encourir la division avec ceux que nous aimons ! 

 
Pourtant, en y réfléchissant bien, par amour véritable pour eux, il vaut mieux garder notre 
épée de l’Esprit qui est la vérité dans nos mains, car seule la vérité à le pouvoir de les 
affranchir en tranchant les liens du mensonge et de l’esclavage !   
 
Pourtant, posséder cette épée est une chose, savoir la manier en est une autre. De ce point 
de vue, l’épée est la seule arme de Dieu dont nous devons apprendre le maniement ! Parce si 
nous croyons que Satan est un grand théologien, nous devons comprendre alors qu’il est 
également un grand escrimeur, ainsi pour espérer de ne pas être blesser en croisant le fer 
avec lui, il convient que nous nous entraînions avec le plus grand sérieux ! 
 
Ainsi, de même que l’Esprit de Vérité a inspiré la Parole de Vérité, il est aussi le seul qui soit 
capable de nous enseigner comment l’utiliser le plus efficacement possible pour tenir ferme ! 
Et avant d’aller plus loin, il semble ici important de devoir préciser certaines choses, quitte, 
pour cela à jeter un pavé dans la mare d’un certain présupposé évangélique ! 
 
Ce présupposé est celui qui affirme que seul le Saint-Esprit est nécessaire pour que le chrétien 
comprenne les Écritures ! Le pavé dans la mare, consiste à dire que le SE seul, ne suffit pas 
pour nous conduire dans toute la vérité ! 
 
Laquelle de ces deux positions nous semble-t-elle la plus exacte ; la 1ère ou la 2ème ? Eh bien, 
au risque de choquer, c’est la 2ème ! Pour quelle raison ? Parce que, comme en toutes choses 
dans la vie spirituelle, peu de choses ne se feront sans effort de notre part ! 
 
Ainsi, de la même manière que le maniement d’une épée doit s’apprendre au prix d’un 
entraînement régulier, les Écritures également doivent s’apprendre pour être comprises et 
utilisées ! Mais si nous ne sommes pas convaincus que la Parole vaille la peine d’être étudiée 
pour la comprendre, alors nous ne prendrons pas le temps et nous ne ferons jamais l’effort 
de prendre du temps pour la fréquenter !  
 
Or, malgré ce que l’on entend parfois, il est impossible de comprendre sans nous astreindre à 
étudier ! Pour nous convaincre de la nécessité d’étudier la Parole de Dieu, Esd 7.10 nous dit :  
Esdras avait appliqué son cœur à étudier et à mettre en pratique la loi de l’Éternel, et à enseigner au milieu 
d’Israël, les lois et les ordonnances 

 

 
9 Cf. Mt 10.34-36 
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Or, bien qu’il soit parfaitement juste d’affirmer que le SE soit l’agent de la révélation qui nous 
rende apte à comprendre la Parole, il faut savoir aussi qu’il ne le fera qu’en proportion des 
efforts que nous consentirons à fournir pour en découvrir les trésors ! 
 
C’est ce que nous dit en substance Da 2.21-22 : 
… C’est lui qui donne la sagesse aux sages et la science à ceux qui ont de l’intelligence. Il révèle ce qui est profond 
et caché… 

 
Voyez-vous mes amis, contrairement à ce que prétendent certains mouvements chrétiens 
farouchement anti-intellectualistes, considérant qu’une approche intellectuelle de la Bible 
représente une entrave à l’action du SE, le SE, quant à lui, ne voit pas les choses comme cela ! 
Car le Saint-Esprit ne s’oppose jamais aux capacités que sont l’intelligence ou la raison, parce 
qu’ils sont des dons de Dieu ! Non, il ne s’y oppose pas, mais il l’éclaire et la transforme, et il 
les éclairera et les transformera d’autant plus puissamment qu’en les nourrissant de la lecture 
de la Parole, de son étude et de sa méditation ! 
 
Il est évident que tous les chrétiens ne sont pas appelés à des ministères de la Parole, mais 
tous pourtant, ont une chose en commun : celle d’être habité par le Saint-Esprit, ce qui veut 
dire que tous nous avons la capacité de comprendre les Écritures ! 
 
Voyez ce que dit 1Jn 2.27 : 
Pour vous, l’onction que vous avez reçue de lui demeure en vous, et vous n’avez pas besoin qu’on vous 
enseigne ; mais comme son onction vous enseigne toutes choses et qu’elle est véritable et qu’elle n’est point 
un mensonge, demeurez en lui selon les enseignements qu’elle vous a donnés 

 
Cette onction n’est autre que l’Esprit de Vérité qui habite en chacun de nous et qui vient 
éclairer notre intelligence lorsque j’entre en relation avec Sa Parole, en pleine conscience que 
ce livre et les Paroles qu’il contient est la vraie Parole de Dieu !  
 
La Bible n’est pas un roman, ni un livre d’histoire ou de géographie, ce n’est pas un livre de 
science ou de philosophie, ce n’est même pas un livre de religion, c’est la Parole vivante de 
Dieu parce que vivifiée par l’Esprit de vie et de vérité, qui nous transmet la vie dans la vérité ! 
Ainsi en pleine conscience de ce qu’est ce Livre, nous devons l’aborder avec le plus grand 
respect et la plus grande humilité, dans une attitude de prière intérieure, en disant comme 
David 10: « Ouvre mes yeux, afin que je contemple les merveilles de ta loi » ! 
 
Cette Parole de Dieu, c’est l’épée de l’Esprit, et cette épée n’est pas faite pour être mise dans 
les mains de chrétiens qui en sont encore au stade de l’enfance spirituelle, car en temps de 
guerre, ce sont généralement des soldats aguerris qui combattent ! Et la seule manière de 
passer du stade de l’enfance spirituelle à celui d’adulte spirituel, de passer du statut de jeune 
chrétien à celui de soldat aguerri, le seul moyen que Dieu nous donne, c’est de nous nourrir 
de la Parole, comme le dit 1Pi 2.2:  
Désirez comme des enfants nouveau-nés, le lait spirituel et pur, afin que par lui, vous croissiez pour le salut 

 
En nous nourrissant de celle-ci, nous passerons alors à un état différent de la maîtrise de 
l’épée ; celui que Paul décrit en 1Ti 4.6-8 :  

 
10 Cf. Ps 119.18 
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En exposant ces choses aux frères, tu seras un bon ministre de Christ, nourri des paroles de la foi et de la bonne 
doctrine que tu as exactement suivie. Repousse les contes profanes et absurdes. Exerce-toi à la piété ; car 
l’exercice corporel est utile à peu de choses, tandis que l’exercice de la piété est utile à tout… 

 
Et ce faisant, effort après effort, notre dextérité au maniement de cette arme s’affinera 
encore, comme le dit Ti 1.9 :   
Attaché à la vraie parole telle qu’elle a été enseignée, afin d’être capable d’exhorter selon la saine doctrine et de 
réfuter les contradicteurs 

 
Et plus tard, fort d’une plus grande maîtrise de l’épée de l’Esprit, nous pourrons aller encore 
un peu plus loin sur le champ de bataille afin que la vérité triomphe du mensonge - 2Ti 4.1-4 : 
Je t’en conjure devant Dieu et devant Jésus–Christ, qui doit juger les vivants et les morts, et au nom de son 
apparition et de son royaume, prêche la parole, insiste en toute occasion, favorable ou non, reprends, censure, 
exhorte, avec toute douceur et en instruisant. Car il viendra un temps où les hommes ne supporteront pas la saine 
doctrine ; mais, ayant la démangeaison d’entendre des choses agréables, ils se donneront une foule de docteurs 
selon leurs propres désirs,détourneront l’oreille de la vérité, et se tourneront vers les fables. 

 
Lire, étudier, méditer, prier et vivre la Parole ne sont pas des choses que nous devrions faire 
uniquement pour nous-mêmes, c’est aussi une consécration que nous devons à ce monde 
aveugle parce qu’aveuglé par le père du mensonge !  
 
Mais nous le devons aussi, à nos frères et nos sœurs, et à l’ensemble du Corps de Christ car si 
négligeons de nous attacher profondément à la Parole de Dieu, alors il se pourrait bien que 
l’Église ait à encourir le jugement dont Jésus nous a prévenu en Ap 2.12-16 : 
Écris tu  où Je sais :, à deux tranchantsaiguë l’épée celui qui a que dit : Voici ce Pergame de de l’Église à l’ange 

 jours aux , mêmefoi ma renié tu n’as pas , etnom mon Tu retiens .de Satan est le trône je sais que là ,demeures
 quelque chose j’ai Mais .a sa demeure Satan , là oùvous chez a été mis à mort , quifidèle témoin , mond’Antipas

une pierre  à mettre à Balak enseignait , quide Balaam à la doctrine des gens attachés là tu as , c’est quetoi contre
qu’ils se  et des viandes sacrifiées aux idoles , pour qu’ils mangeassentd’Israël les fils devant d’achoppement

 .des Nicolaïtes nt à la doctrinepareilleme des gens attachés , tu asaussi , toiDe même .livrassent à l’impudicité
.bouche de ma l’épée avec combattrai je les , etbientôt à toi , je viendrai; sinon donc toi–Repens  

 
En conclusion, nous le devons, par amour pour le Seigneur, par amour de la vérité et par 
amour pour eux, car seul le tranchant de l’épée de la vérité tranchera les ténèbres du 
mensonge et leur permettra de voir briller la splendeur de l’Évangile de la gloire de Christ11 ! 
 
Soyez bénis  
 

 
11 Cf. 2Co 4.4 


